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Technicien Certifié en PNL 
 
 

Vous avez la possibilité de vous inscrire à la totalité du Technicien, ou au module1 (3 jours). 
 

Cette formation aura lieu au 66 rue Ampère - 5éme étage- 75017 PARIS 
 

 
 

 
Pour vous inscrire : il vous suffit de compléter le bulletin d’inscription et de  nous le retourner 
accompagné d’un chèque de réservation. 
 

Pour toute demande de renseignements ou facilité de règlement, merci de contacter le secrétariat au :                   
01.53.43.51.35.  ou au 06 29 31 07 21 

 
 
 

 
 
                   Pour Dynacom formation 
                    Robert LARSONNEUR 
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Le 1er  module (3 jours) peut être effectué séparément. 
 

Communiquer avec efficacité, accroître son impact sur les autres, influencer avec intégrité. 
Apprendre à clarifier ses objectifs, et développer les outils permettant de les atteindre. 

Gérer ses émotions pour les adapter au contexte et comprendre son fonctionnement mental.  . 

Accéder à ses ressources et les utiliser efficacement.  
 
Principes et techniques pour mieux communiquer. 
Vus irez à la découverte des principes fondamentaux sur lesquels la PNL s’appuie pour construire sa démarche: communication et 
changement. Vous utiliserez des techniques de communication, de maîtrise des émotions, de détermination d’objectifs. 
Les techniques fondamentales. 
Acquisition de protocole élaborés pour lever les obstacles à l’atteinte des objectifs. Communication directe et indirecte. 
Comprendre pour mieux l’utiliser le fonctionnement mental 
Contenu 
 
Les fondations 
 
Communication: aisance et efficacité: 
◦◦  le rapport 
◦◦  la synchronisation 
◦◦  le langage 

 
mCom ent organisons nous notre pensée : 

◦◦  . Perceptions et de représentations
◦◦ ervation fine. 
◦◦  Sous-modalités 

xer des objectifs concrets, motivants et 
e

  La calibration ; obs

 
Détermination d’objectif 
Apprendre à fi
att ignables : 
◦◦  nable. les mots clés : concret, motivant, atteig
 ◦◦ ctif atteignable. 

 et des sensations 
propriée au contexte: les ancrages. 
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Potentiel et  ressources : 
Comment mettre en place des émotions
ap
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Les techniques fondamentales. 
 
Apprendre à utiliser nos ressources et savoir-faire et en 
acquérir de nouveaux: 
◦◦  Ancrages de ressources 
◦◦  Acquérir de nouveaux de comportements. 

 
Gestions des états internes (stress, trac…) : 
◦◦  Elimination d’un
  

 état interne gênant (désactivation) 
◦◦
◦◦ Travail sur les submodalités. 

taphores dans la vie courante : 
ne autre façon d’influencer. 

ment nous fonctionnons vis à vis de nous même 
e

Dissociation 
  
 

Communication indirecte et mé
u
 
Comprendre com
et d s autres: 
◦◦   Modèle systémique du changement: les Niveaux logiques
◦◦  
◦◦ de, 

Mieux communiquer grâce aux positions de perception 
  Comment nous nous y prenons pour percevoir le mon
organiser notre mental et agir: les métaprogrammes 

 
  Le titre de Technicien certifié en PNL sera décerné aux 
stagiaires ayant démontré leur compétence tout au long de la 
formation. 
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Bulletin d’inscription. 
à adresser à Dynacom;  23 square Edouard VII. 75 009 Paris 

 
Nom de la formation  Technicien certifié en  PNL (9 jours) 
 
Date de la formation:  
Coût total de la formation:  
Particuliers:   900,00 € HT 1076,40 € TTC  (réservation 358,80 €) 
Entreprise : 1350,00 € HT 1614 ,60 € TTC   (Réservation 538,20 €) 
 
Les personnes effectuant uniquement le module1 réduiront le montant d’1/3 
 

Vos coordonnées  
Nom : Prénom 
Adresse 

Ville : Code postal : 
Tél personnel Tél professionnel 
Tél portable:  
Profession  
 
 
Votre entreprise. (si  votre entreprise finance la formation) 
Société: Responsable : 
Adresse 

Ville : Code postal : 
Tél  Fax 
e-mail :  
 
 
Adresse de la facturation : 
Société: Prénom 
Adresse 

 
 
Fait à : Le : 
Signature : 

 
 
- Joindre un chèque du montant de la réservation l’ordre de Dynacom.  
En cas d’inscription tardive, merci de nous informer de votre inscription au 01 53 43 51 35 ou au  
06 29 31 07 21 
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